
日 月 火 水 木 金 土

玄米茶を飲もう♪ お楽しみドリンクデー♪

ココアを飲もう♪ お楽しみドリンクデー♪

お楽しみドリンクデー♪ 十六茶を飲もう♪ お楽しみドリンクデー♪

お楽しみドリンクデー♪ 材料費：150円 お楽しみドリンクデー♪

お楽しみドリンクデー♪
①お金が必要となる行事は事前にご案内します。※都合により予定が変更になる場合があります。
②今月よりボランティアの受け入れ再開となります。場合によっては予定が変更になる場合があります。ご了承ください。
③行事の中で「参加してみたいな」と思う日があれば、追加や変更もできるのでご相談ください！！
　※定員の都合でお受けできない場合もあります。　
④お友達や近所の方でデイの利用を検討の方がいらっしゃいましたらご紹介お願いします。
⑤職員体制の都合により、個別機能訓練を算定できない日がある可能性があります。なるべくいつも
　通り対応させていただきたいと思いますが対応できない時はご了承ください。

～のど自慢～ 季節の塗り絵
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コグニサイズ
～認知症予防～
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～笑って健康～

たけしと歌おう

フィットネス① ボランティア

季節のカレンダー

紙相撲大会

28 おやつバイキング

リクエスト曲を歌います

16

76

14

8

24

お休み

20

13
セルフケア
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26 みかん湯

気持ちイイ時間

みつばサークル
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21 イベント食

ガリラヤ映画会
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篠笛・ギター

クッキング

持ち帰り工作

笑いヨガ
10
ひよしまつり

紙芝居劇場

民謡の会
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季節の絵手紙

レコード鑑賞＆

～クリスマス～

お楽しみレク②

25

秋まつり

ふみえの

～マイ時計作り～

4　まきこ飯

①県外移動、②県外移動のある方との接触、③かぜ症状等、④濃厚接触または陽性

19

ご本人またはご家族に当てはまる場合は必ず利用前にお知らせください。

カラオケ大会

29

のぞみとゲームまさよと一書
パン喫茶
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陶芸

陶芸

ブログ更新中

ガリラヤ荘ホームページ
https://www.ailinen.jp

27

お休み

新型コロナウイルス感染症予防対策について

まきこの小話
1 2 3

- -

１１月の予定
９日（水）・１０日（木）・１１日（金）

２２日（火）・２３日（水）・２４日（木）

予約制※事前に職員までお申し出ください

コーヒーとおやつ付

１００円

１０か月頃。元器械体
操選手の父と海にて…

※都合により変更になることがあります。

ご了承ください。

焼き芋 おみこし
ワッショイ！！

利用者：三枝 克子様より
２歳頃。日振島の海岸
にて母好みのちょっと
大人っぽい水着姿🎵

自身の若い頃の写真を数枚ご持参

されました！！こちらは16歳の頃、

萬翠荘で撮影した写真です☆
３歳頃。大好きなおじい
ちゃんと梅津寺にて…

６か月頃。娘の赤ちゃ
んの頃とそっくり！！

１６日(水)

東雲学園の同窓生で結
成されたサークルでピア
ノ伴奏でコーラスを披露
してくださいます！！

皆さんお楽しみに♪

２５日(金)
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